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കുമാരനാശാനും �പ്രധാന സംഭാവനകളും (കവിപ്രരിചയം)

മലയാള കവിതാ സാഹിത്യത്തി�ല ന�വാത്ഥാന നായകരിൽ �പ്രമുഖനാണ് മഹാകവി കുമാരനാശാൻ.

1873 ഏ�പ്രിൽ 12-ന്  തിരുവനന്തപ്രുരത്തിനടുത്തുള്ള കായിക്കരയി�ല �താമ്മൻവിളാകം എന്ന ഈഴവ

കുടുംബത്തിലാണ് അ�ദ്ദേഹം ജനിച്ചത്. അച്ഛൻ നാരായണനും അമ്മ കാളിയമ്മയുമാണ്. 

ജീവിതവഴി:  �പ്രാഥമിക വിദ്യാഭ്യാസത്തിനു �ശഷം സംസ്കൃത പ്രഠനം ആരംഭിച്ചു. 1891-ൽ

�ശ്രീനാരായണ ഗുരുവി�ന കണ്ടുമുട്ടിയത്  അ�ദ്ദേഹത്തി�ന്റെ ജീവിതത്തി�ല വലിയ വഴിത്തിരിവായി.

�ഡാ. പ്രൽപ്പുവി�ന്റെ സഹായ�ത്താ�ട ബാംഗ്ലൂർ, മ�ദാസ്, കൽക്കത്ത എന്നിവിടങ്ങളിൽ ഉപ്രരിപ്രഠനം

നടത്തുകയും ഇംഗ്ലീഷ് സാഹിത്യത്തിൽ അറിവ് �നടുകയും �ചെയ്തു.

സാമൂഹിക �പ്രവർത്തനം: 1903-ൽ SNDP �യാഗത്തി�ന്റെ സ്ഥാപ്രക �സ�കട്ടറിയായി

നിയമിക്ക�പ്പട്ടു. 1920 വ�ര ആ സ്ഥാനത്ത് തുടരുകയും �യാഗത്തി�ന്റെ മാസികയായ

'വി�വ�കാദയം' പ്ര�തത്തി�ന്റെ പ്ര�താധിപ്രരായി �സവനമനുഷ്ഠിക്കുകയും �ചെയ്തു. 1913-ൽ �ശ്രീമൂലം

�പ്രജാസഭയി�ല അംഗമായി  തിര�ഞ്ഞെടുക്ക�പ്പട്ടു.

ചരമം: 1924-ൽ പ്രല്ലനയാറ്റിലുണ്ടായ �റഡീമർ �ബാട്ടപ്രകടത്തിലാണ്  അ�ദ്ദേഹത്തി�ന്റെ ജീവിതം

ദാരുണമായി അവസാനിച്ചത്.

�പ്രധാന കൃതികൾ:  വീണപ്രൂവ് (1907), നളിനി, ലീല, ചെിന്താവിഷ്ടയായ സീത (1919), �പ്ര�രാദനം,

ദുരവസ്ഥ, ചെണ്ഡാലഭിക്ഷുകി, കരുണ, �പ്രദീപ്ര്തം, പ്രുഷ്പ്രവാടി.

കാവ്യസന്ദർഭം

�ശീരാമ�ന്റെ  അശ്വ�മധയാഗത്തിനായി  ലവകുശന്മാർ  അ�യാധ്യയി�ലക്ക്  �പ്രാകുന്ന  സമയത്ത്,

വാൽമീകിയു�ട ആ�ശമത്തിനടുത്തുള്ള ഒരു ഉദ്യാനത്തിൽ സന്ധ്യാസമയത്ത് ഒറ്റയ്ക്കിരുന്ന് സീത ത�ന്റെ

ജീവിത�ത്തക്കുറിച്ചും  ഭാവി�യക്കുറിച്ചും  ചെിന്തിക്കുന്നതാണ്  ഈ  കാവ്യത്തി�ന്റെ  പ്രശ്ചാത്തലം.  സീത

പ്രല�രക്കുറിച്ചും  ചെിന്തിക്കുന്നു�ണ്ടെങ്കിലും  ലക്ഷ്മണ�നക്കുറിച്ചുള്ള  ഓർമ്മകൾ  �പ്ര�തത്യേക

ഗൗരവ�ത്താ�ട  �പ്രതത്യേക്ഷ�പ്പെടുന്നു  (�ശ്ലാകങ്ങൾ  45-54) .  വനത്തിലും  നഗരത്തിലും  ഒരു�പ്രാ�ല

തങ്ങൾക്ക്  �സവനം �ചെയ്ത ലക്ഷ്മണ�ന്റെ സ�ഹാദരഭക്തിയും  സമർപ്പണവും  സീത സ്മരിക്കുന്നു.

മുൻപ്ര്  രാമ�ന  രക്ഷിക്കാൻ  ലക്ഷ്മണ�നാട്  ആവശ്യ�പ്പട്ട�പ്പാൾ  താൻ  പ്രറഞ്ഞെ  കടുത്ത

വാക്കുക�ളക്കുറിച്ചുള്ള �ഖദവും സ്വയം ആത്മപ്രരി�ശാധനയും സീത ഇവി�ട നടത്തുന്നു. 

• 

• 

• 

• 



കാവ്യഭാഗം - വിശദപ്രഠനം

"പുരികം പുഴു�പോൽ പിടഞ്ഞകം-�ഞെരിയും തൻതല തോങ്ങി �കകളോൽ

പിരിവോനരുതോഞ്ഞു കണ്ണുനീർ-�ചോരിയും ലക്ഷ്മണ�ന സ്മരിപ്പൂ ഞെോൻ" 

ആശയവും സന്ദർഭവും: വനത്തിൽ ഉ�പ്രക്ഷിക്കാനായി �കാണ്ടെുവന്ന �വളയിൽ വിടപ്രറയുന്ന

ലക്ഷ്മണ�ന്റെ ദുഃഖഭരിതമായ അവസ്ഥയാണ് സീത ഓർക്കുന്നത്. പ്രുരികം പ്രുഴു�പ്രാ�ല പ്രിടഞ്ഞെ്,

ഹൃദയം �വദന�കാണ്ടെ് �ഞെരിഞ്ഞെ്,  തല �കകളാൽ താങ്ങി,  പ്രിരിയാൻ കഴിയാ�ത കണ്ണുനീർ

ഒഴുക്കിയിരുന്ന ലക്ഷ്മണ�ന്റെ അ�ഗജഭക്തിയും ആഴത്തിലുള്ള സ്�നഹവും സീതയു�ട മനസ്സിൽ

�വട്ടയാടുന്നു.

"അതിധീരന�മയശക്തിയ-മ്മതിമോന�ഗ്രജഭക്തനോവിധം

കദനം കലരുന്ന ക�ണ്ടോ�രൻ-ഹൃദയം വിട്ടഴൽ പോതി �പോയി�ത" 

ആശയവും  സന്ദർഭവും: ലക്ഷ്മണ�ന്റെ  നാല്  മഹത്തായ  ഗുണങ്ങൾ  സീത  പ്രറയുന്നു  —

अ�तिധീരൻ,  അളവറ്റ ശക്തിയുള്ളവൻ (അ�മയശക്തി),  ബുദ്ധിമാൻ,  സ�ഹാദരഭക്തൻ. ഇ�തയും

വീരനായ  ലക്ഷ്മണൻ  �പ്രാലു�മാരാൾ  ത�ന്നാട്  വിടപ്രറയു�മ്പാൾ  കരയുന്നത്  കണ്ടെ�പ്പാൾ

സീതയു�ട സ്വന്തം �വദനയു�ട പ്രകുതി മാറി�പ്പായ�ത ആഴത്തിലുള്ള സങ്കടമാണ് ഉണ്ടൊയത്.

"വനപത്തന�ഭദചിന്തവിട്ടനഘൻ ഞെങ്ങ�ളോ�ടോത്തു വോണു നീ

വിനയോർ�ദ�മനിക്കു �കവലം നിനയോയ് വോൻ പണി തമ്പി! നിൻമുഖം" 

ആശയവും  സന്ദർഭവും: കാ�ട�ന്നാ  നാ�ട�ന്നാ  വ്യത്യാസമില്ലാ�ത  തങ്ങ�ള  വിനയ�ത്താ�ട

�സവിച്ച  നിഷ്കളങ്കനായ  ലക്ഷ്മണ�ന്റെ  സാന്നിധ്യം  സ്മരിക്കുന്നു.  "തമ്പി"  എന്ന

സ്�നഹപ്രൂർവ്വമായ വിളിയിലൂ�ട സീതയു�ട ആത്മബന്ധം വ്യക്തമാകുന്നു.

"ഗ്രിരികോനനഭംഗ്രി ഞെങ്ങൾ കണ്ടരി�യോരുത്സവമോയ് കഴിച്ചുനോൾ

അരിഭീഷണ! നീ വഹി�ച്ചോര പരിചര്യോ�വതനിഷ്ഠ�യോന്നിനോൽ" 

ആശയവും  സന്ദർഭവും: ശ�തുക്കൾക്ക്  ഭയങ്കരനായ  (അരിഭീഷണൻ)  ലക്ഷ്മണൻ

ദൃഢനിശ്ചയ�ത്താ�ട  �ചെയ്ത  �സവനനിഷ്ഠ  ഒന്നു�കാണ്ടെുമാ�തമാണ്  തങ്ങൾക്ക്

വനവാസകാലത്ത്  കാടി�ന്റെ  ഭംഗി  കണ്ടെു�കാണ്ടെ്  സ�ന്താഷ�ത്താ�ട  വാഴാൻ  കഴിഞ്ഞെത്  എന്ന്

സീത ഓർക്കുന്നു.

"കടുവോക്കുകൾ �കട്ടു കോനനം നടു�വ�യ�ന്ന �വടിഞ്ഞു മുമ്പു നീ

�വടിവോൻ തരമോയ് മറിച്ചു�മ; കുടിലം കർമവിപോക�മോർക്കുകിൽ" 

ആശയവും സന്ദർഭവും: മാരീചെ സംഭവസമയത്ത് താൻ പ്രറഞ്ഞെ കടുത്ത വാക്കുകൾ കാരണം

ലക്ഷ്മണന് കാട്ടി�ലക്ക് �പ്രാ�കണ്ടെി വന്നതും, പ്രിന്നീട് വിധി �വപ്രരീത്യത്താൽ അ�ത ലക്ഷ്മണൻ

ത�ന്ന കാട്ടിൽ ഉ�പ്രക്ഷി�ക്കണ്ടെി വന്നതും സ്വന്തം കർമ്മഫലമാ�ണന്ന് സീത തിരിച്ചറിയുന്നു.



"കനിവോർമനുജോ ! �പോറുക്ക ഞെോൻ നിനയോ�തോതിയ �കോള്ളി വോക്കുകൾ

അനിയ�ന്തിതമോയ് ചില�പ്പോഴി മന�മോടോത്ത കുമോർഗ്ഗമില്ല�ടോ." 

ആശയവും  സന്ദർഭവും: വിചൊരിക്കാ�ത  പ്രറഞ്ഞെു�പ്രായ  �കാള്ളിവാക്കുകൾക്ക്

സ്�നഹ�ത്താ�ട  ക്ഷമ  �ചൊദിക്കുന്നു.  ചെില  സമയങ്ങളിൽ  വികാരങ്ങൾക്ക്  അടിമ�പ്പട്ട്  മനസ്

�തറ്റായ  വഴിയിലൂ�ട  സഞ്ചരിക്കാം  എന്ന  മാനവികമായ  ദൗർബല്യം  സീത  ഇവി�ട  തുറന്നു

സമ്മതിക്കുന്നു.

"വിരഹോർത്തിയിൽ വോടി�യകനോയ് കരകോണോത്ത മഹോവനങ്ങളിൽ

തിരിയുംരഘുനോഥ�നത്തുണ ച്ചരി�യോരന്വയമുദ്ധരിച്ചു നീ" 

ആശയവും  സന്ദർഭവും: സീതാവിരഹത്തിൽ  തളർന്ന്  വനത്തിൽ  അലഞ്ഞെ  രാമന്  ഏക

ആശ്വാസമായി  കൂ�ടനിന്ന്  രഘുവംശത്തി�ന്റെ  മഹത്വം  കാത്തുസൂക്ഷിച്ചത്  ലക്ഷ്മണനാ�ണന്ന്

സീത സ്മരിക്കുന്നു.

"പരദുർജയനി�ന്ദ്രജിത്തുമോയ്- �പോരുതും നിൻകഥ �കട്ടു �വമ്പലോൽ

കരൾ നിന്നിലിയന്ന കൂറുതൻ- �പരുതോമോഴമറിഞ്ഞിരുന്നിവൾ" 

ആശയവും  സന്ദർഭവും: ഇ�ന്ദ്രജിത്തി�നാട്  യുദ്ധം  �ചെയ്ത  ലക്ഷ്മണ�ന്റെ  ധീരത�യക്കുറിച്ച്

�കട്ട�പ്പാൾ  തനിക്ക്  അവ�നാടുള്ള  സ്�നഹത്തി�ന്റെയും  ബഹുമാനത്തി�ന്റെയും  ആഴം

എ�ത�ത്താളമു�ണ്ടെന്ന് സീത തിരിച്ചറിഞ്ഞെു.

"മുന്നികോട്ടിടു�മൻ കിടോങ്ങ�ള ക്കനിവോൽ നീ സ്വയമോഞ്ഞു പുൽകിടോം

അനസൂയവിശുദ്ധമിന്നു നിൻ മനമോനന്ദ്രസരിത്തിൽ നീന്തിടോം" 

ആശയവും  സന്ദർഭവും: ഭാവിയിൽ  ത�ന്റെ  മക്കളായ  ലവകുശന്മാ�ര  കാണു�മ്പാൾ

അസൂയ�യാ  വിഷമ�മാ  ഇല്ലാത്ത  നിർമലമായ  മന�സ്സാ�ട  ലക്ഷ്മണൻ  അവ�ര

വരിപ്പുൽകു�മന്നും ആനന്ദ്രത്തിലാറാടു�മന്നും സീത സങ്കൽപ്പിക്കുന്നു.

"വിടു�കൻ കഥ: വത്സ! വോഴ്ക നീ �നടുനോള�ഗ്രജ�നകബന്ധുവോയ്

ഇട�രന്നി�യയ്റ്റു�ണോൽക്കരം തടവും ബന്ധുജനങ്ങ�ളോടു�മ" 

ആശയവും സന്ദർഭവും: "എ�ന്റെ കഥ വിടുക..."  എന്ന് പ്രറഞ്ഞെ് സ്വന്തം ദുഃഖങ്ങൾ മാറ്റി�വച്ച്,

ലക്ഷ്മണൻ  രാമ�ന്റെ  ഏകബന്ധുവായി,  ദുരിതങ്ങളില്ലാ�ത  ബന്ധുക്ക�ളാ�ടാപ്പം  ദീർഘകാലം

സ�ന്താഷ�ത്താ�ട ജീവിക്ക�ട്ട എന്ന് ഹൃദയപ്രൂർവ്വം ആശംസിക്കുന്നു.

ആസ്വാദനക്കുറിപ്പ്

മലയാള  സാഹിത്യത്തിൽ  �റാമാന്റെിക്  �പ്രസ്ഥാനത്തിനും  ന�വാത്ഥാന  ചെിന്തകൾക്കും  പ്രുതിയ

ദിശാ�ബാധം  നൽകിയ  കൃതിയാണ്  കുമാരനാശ്രാ�ന്റെ  'ചിന്താവിഷ്ടയായ  സീത'  (1919) .



വാൽമീകിയു�ട�യാ  കാളിദാസ�ന്റെ�യാ  പ്രരമ്പരാഗത  സീതയിൽ  നിന്നും  വ്യത്യസ്തമായി,

ചെിന്താ�ശഷിയും  ആത്മാഭിമാനവുമുള്ള  ഒരു  ആധുനിക  സ്�തീരൂപ്ര�ത്തയാണ്  ആശാൻ  ഇവി�ട

അവതരിപ്പിക്കുന്നത്. സ്വഗതാഖ്യാന രൂപ്രത്തിൽ (Dramatic  Monologue)  രചെിക്ക�പ്പട്ട ഈ കാവ്യത്തിൽ

192 �ശ്ലാകങ്ങളുണ്ടെ്. 

രാമനാൽ  ഉ�പ്രക്ഷിക്ക�പ്പട്ട  ഒരു  സ്�തീയു�ട  ഉള്ളി�ല  മാനസിക  സംഘർഷങ്ങളും  ദാർശനിക

ചെിന്തകളുമാണ്  �പ്ര�മയം.  രാജധർമ്മത്തി�ന്റെ  �പ്രരിൽ  ത�ന്ന  കാട്ടിൽ  തള്ളിയ  രാമ�ന്റെ  നിലപ്രാടി�ന

�ചൊദ്യം �ചെയ്യു�മ്പാൾ ത�ന്ന, ലക്ഷ്മണ�ന്റെ വിശുദ്ധമായ അ�ഗജഭക്തി�യയും �സവന�ത്തയും സീത

ആദര�വാ�ട  ഓർക്കുന്നു.  ത�ന്റെ  പ്രഴയ  �തറ്റുകൾ  തിരിച്ചറിഞ്ഞെ്  ആത്മപ്രരി�ശാധന  നടത്താനുള്ള

വിനയവും,  സ്വന്തം  ദുഃഖത്തിനിടയിലും  ലക്ഷ്മണ�ന്റെ  നന്മയ്ക്കായി  �പ്രാർത്ഥിക്കുന്ന  ഉന്നത

വ്യക്തിത്വവും  സീതയിൽ  ദൃശ്യമാകുന്നു.  മനുഷ്യബന്ധങ്ങളി�ല  സ്�നഹം,  ധർമ്മം,  സ്വാഭിമാനം

എന്നിവ�യക്കുറിച്ചുള്ള ആഴമുള്ള ചെിന്തകൾ പ്രങ്കു�വക്കുന്ന ഈ കൃതി ആശാ�ന്റെ കാവ്യ�പ്രതിഭയു�ട

തിളങ്ങുന്ന ഉദാഹരണമാണ്. 

�ചാദ്യങ്ങളും ഉത്തരസൂചികകളും

1. 'കനിവാർന്നനുജ! �പ്രാറുക്ക ഞാൻ നിനയാ�താതിയ �കാള്ളിവാക്കുകൾ' —

സന്ദർഭം വിവരിക്കുക?

കുമാരനാശാ�ന്റെ 'ചെിന്താവിഷ്ടയായ സീത' എന്ന കൃതിയിൽ വനവാസകാലത്ത് മാരിചെ

സംഭവസമയത്ത് ലക്ഷ്മണ�നാട് അവി�വകമായി പ്രറഞ്ഞെ വാക്കുകക�ളക്കുറിച്ച് സീത

പ്രശ്ചാത്തപ്രിക്കുന്ന സന്ദ്രർഭമാണിത്. സ്വർണ്ണമൃഗ�ത്ത �തടി�പ്പായ രാമ�ന്റെ ശബ്ദത്തിൽ മാരീചെൻ

കരഞ്ഞെ�പ്പാൾ ഭയന്ന സീത, രാമ�ന രക്ഷിക്കാൻ �പ്രാകാൻ ലക്ഷ്മണ�നാട് ആവശ്യ�പ്പടുന്നു. രാമ�ന്റെ

ശക്തിയറിയാവുന്ന ലക്ഷ്മണൻ വിസമ്മതിച്ച�പ്പാൾ, അവി�വക�ത്താ�ട ലക്ഷ്മണ�ന്റെ ഭക്തി�യ

സംശയിച്ച് കടുത്ത �കാള്ളിവാക്കുകൾ പ്രറഞ്ഞെു. പ്രിന്നീട് വാൽമീകിയു�ട ആ�ശമത്തിലിരുന്ന് പ്രഴയ

സംഭവങ്ങൾ ഓർക്കു�മ്പാൾ, വികാരത്തിന് അടിമ�പ്പട്ട് പ്രറഞ്ഞെു�പ്രായ വാക്കുകൾക്ക് ലക്ഷ്മണ�നാട്

മനസ്സു�കാണ്ടെ് ക്ഷമ �ചൊദിക്കുകയും സ്വന്തം മനസ്സി�ന്റെ ദൗർബല്യ�ത്ത ആത്മപ്രരി�ശാധന

നടത്തുകയും �ചെയ്യുന്നു. 

2. 'ചിന്താവിഷ്ടയായ സീത' എന്ന കാവ്യത്തി�ന്റെ സവി�ശഷ �പ്രാധാന്യം എന്ത്?

മലയാള കാവ്യസാഹിത്യത്തിൽ പ്രൗരാണിക കഥാപ്രാ�തങ്ങൾക്ക് ആധുനികമായ മാനസിക ഗൗരവവും

ചെിന്താ�ശഷിയും നൽകിയ കൃതിയാണ് 'ചെിന്താവിഷ്ടയായ സീത'. ദുരന്ത പ്രശ്ചാത്തലത്തിൽ

ആത്മാഭിമാനമുള്ള ഒരു സ്�തീയായി സീത�യ അവതരിപ്പിക്കുന്നു എന്നതാണ് ഇതി�ന്റെ �പ്രധാന

�പ്രാധാന്യം. പ്രരമ്പരാഗതമായ നിശബ്ദ സഹനത്തിന് പ്രകരം �ചൊദ്യം �ചെയ്യാനും ചെിന്തിക്കാനുമുള്ള

സ്വാത�ന്ത്യം സീത കാണിക്കുന്നു. മനഃശാസ്�തപ്രരമായ ആഴവും ദാർശനികതയും �റാമാന്റെിക്

കാവ്യ�ശലിയും സമന്വയിച്ച ഈ കാവ്യം സ്�തീത്വത്തി�ന്റെ മാനവികത ഉയർത്തിപ്പിടിക്കുന്ന മികച്ച

ന�വാത്ഥാന സൃഷ്ടിയാണ്. 
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